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Villages authentiques au travers des Alpilles
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Imprimé par la Mairie de St-Martin-de-Crau / Photos du ROC

St-Martin-de-Crau

La commune compte trois arboretums en rupture avec l'image de la Crau séche
et aride. Nous vous invitons a découvrir l'un d'entre eux, dit le « Jardin de
Gaston », ol se cotoient une centaine d'especes d'arbres, d'arbustes provenant
du monde entier et de nombreux oiseaux.

Aureille

La silhouette déchiquetée de son chateau en ruine signale de trés loin ce village
calme et typiquement provencal ; vous apprécierez ses ruelles, son église et sa
fontaine moussue ombragée.

Point de départ de randonnées (VTT, pédestres, équestres).

Eyguiéres

Village a l'extrémité EST de la chdine des Alpilles caractérisée par ses
nombreuses sources et fontaines.

L'église Notre-Dame-de-Grdce est remarquable.

Une balade au Castelas de Roquemartine s'impose pour découvrir un site de
caractére, austere et fier sur un piton rocheux dominant la plaine.

Tour des OPIES (498 m)

Point culminant de la chdine des Alpilles qui s'étend d'Est en Ouest d'Eyguiéres
a St-Etienne-du-Greés.

Le GR6 parcourt |'ensemble du massif.. La traversée peut se découper en
plusieurs étapes.

Attention ! L'accés est réglementé I'été, se renseigner avant le départ.

Circuit de 60 km 400 m de dénivelé : ’ .

St-Martin-de-Crau — D27 Maussane — D78 Les Fléchons — Le Destet — D24
Mas de Montfort — D25 Roguemartine — D569 Eyguiéres — D17-D25B
Aureille - D24A-D24 Mouriés — D24 St-Martin-de-Crau

Conseils et recommandations
* Vérifiez votre vélo avant de partir (freins, pneus, éclairage...)
* Soyez vigilant et prudent sur la route.
* Le port du casque est vivement recommandé.
* Choisissez un itinéraire a votre niveau.
* Consultez la météo avant de partir.
* Il est recommandé de porter des brassards ou baudriers fluorescents pour
étre plus visible.
* Emportez 1 litre d'eau minimum, une frousse de secours et une carte routiére.
* Pour les secours faites le 18 ou le 112 (portable).




